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Na urlop do 
zielonej Skanii! 



 

Humleslingan

Forsakar

Skåne Nordost –  
przyroda, historia i zabytki

Skania należy do najpiękniejszych 
przyrodniczo obszarów Skandynawii.
Region płn.-wsch. Skanii oferuje tu-
rystom całą gamę atrakcji: od ścieżek 
rowerowych wśród pól rolniczego 
południa, poprzez spływy kajakowe 
rzekami i jeziorami, do wędrówek 
bajkowymi lasami wzgórz północnej 
części regionu. Miłośnicy tradycyjnego 
plażowania znajdą piaszczyste plaże, 
ale amatorzy przygody z pewnością 
ulegną dzikiemu krajobrazowi 
szkierów.

Na ryby! 
W Szwecji możesz wędkować przez 
okrągły rok. Wędkarstwo ma tu 
swój niepowtarzalny urok dzięki 
wyjątkowemu połączeniu szkierów, 
jezior, rzek i morskich zatok. Rzeki 
Helgeån i Almaån, jezioro Ivösjön 
i jeziora w Perstorp słyną zasobami 
troci jeziornej, okonia i szczupaka. 

Aktywny urlop 
Kajakiem: Królestwo jezior, potoków 
i rzek jest do pełnej dyspozycji gości 
dzięki prawu powszechnego dostępu. 

Wybierz się na długą turę po jeziorach 
Ivösjön, Immeln i Osbysjön, na spływ 
rzeką Holjeån oraz Helgeån. 

Na pieszo i rowerem: we wszystkich 
biurach turystycznych znajdziesz  
świetnie opracowane trasy, z 
dokładnym oznakowaniem miejsc 
dozwolonych na biwak, grill czy ogni-
sko. W lesie i nad jeziorami często 
można odpocząć i przenocować w 
specjalnie wzniesionych chatkach i 
szałasach. W Kristianstad już w cen-
trum zaczyna się szlak pieszy wiodący 
rozlewiskami rzeki Helgeån zwany 
Vattenriket, do dyspozycji turysty są 
też łódki. Atrakcyjny szlak rowerowy 
Gustavsbergsleden biegnie przez 
piękne okolice Bromölla.

Dla całej rodziny 
Płn.-wsch. Skania to raj dla dzieci. 
Campingi, szlaki turystyczne, a 
nawet centra miast przygotowane są 
z myślą o najmłodszych – informacje 
znajdziesz w naszych biurach tury-
stycznych. W Lekoseum w Osby mali 
i duzi mogą pobawić się klockami 

Brio i odwiedzić lokalny outlet. Warto 
zobaczyć park łosi w Ingelbo, a razie 
deszczu – odwiedzić nowy aqua-
park w Hörby Sportcenter. Fulltofta 
Naturum w atrakcyjny dla całej 
rodziny sposób prezentuje tematykę 
związaną z przyrodą Skanii.

www.zielonaskania.pl

Co warto wiedzieć:

Prawo powszechnego dostępu 

(Allemansrätten) – unikalna możliwość 

korzystania z dóbr natury, pod hasłem 

wolności, ale też odpowiedzialności za 

porządek oraz spokój w przyrodzie.

 

Rybołówstwo – łowienie ryb w 

morskich zatokach jest bezpłatne, na 

połowy w jeziorach trzeba wykupić 

kartę wędkarską. Sprawdź dokładnie, 

czy świadczenia na karcie dotyczą 

interesującego Cię terenu. 

Sportfiske – sprawdź! W niektórych 

akwenach ryby można łowić tylko pod 

warunkiem wypuszczenia ich do wody 

po złowieniu.

Festiwal Szczupaka – jezioro Ivösjön, 

ostatnia sobota września, start z przys-

tani Kyrkviken koło Bromölla. 

	

	 Przyroda  

Na urlop do Szwecji… Dzika przyroda, czysta woda i temperatury często wyższe od polskich – 

czegóż więcej potrzeba do udanego urlopu? Dogodny system dróg i wysoka klasa campingów 

czynią wyprawę prawdziwą przyjemnością! Czasy, gdy Szwecja była drogim i niedostępnym 

krajem, dawno minęły. Podróż na południe Szwecji trwa tylko godzinę - samolotem, lub noc - 

promem. Zielona Skania czeka na polskich turystów!



Pałac w Hovdala, HässleholmJarmark Wikingów w Näsum

Pałac w Wanås Jezioro Ivösjön

„Wędrówki szlakami północno-wschodniej Skanii 

to spotkanie z historią wszystkich epok.” 

Wędrówki szlakami północno-
wschodniej Skanii to spotkanie z 
historią wszystkich epok. Okolice 
Bromölla obfitują w liczne znaleziska 
z okresu kredy – spacer po wyspie 
Ivö możne przynieść nieoczekiwane 
trofeum w postaci skamielin czy 
zębów dinozaurów... Cmentarzyska i 
miejsca ofiarne datowane są na epokę 
żelaza, ryty naskalne w okolicach 
Knislinge pochodzą natomiast z epoki 
brązu. Nie brakuje też kamieni runicz-
nych z czasów wypraw wikingów. 
Średniowieczny klimat zachowało 
przepiękne nadmorskie miasteczko 
Åhus, a liczne średniowieczne 
kościoły to prawdziwe perły architek-
tury romańskiej. 

W 1658 r. po pokoju w Roskilde 
Skania przeszła z rąk duńskich 
pod panowanie Szwecji i stała się 
widownią krwawych walk. Nienawiść 
do Szwecji wzbudziły już grasujące 
po Skanii w 1612 r. wojska Gustawa 
Adolfa. Mieszkańcy regionu protesto-
wali przeciwko hegemonii Szwecji, 
prowadząc wojnę partyzancką. 
Zwano ich snapphanar (z niem. 
rozbójnicy), bo schronienie często 
dawały im gęste lasy i liczne groty, 
wg tradycji np. Tykarpsgrottan. Na 
terenie Östra Göinge czy w pałacu w 
Hovdala można poznać warunki życia 
mieszkańców regionu w XVII w. 

Warto zobaczyć:

•	 okolice jeziora Ivösjön (tzw. Pętla 		

	 Chmielna - Humleslingan)

•	 cmentarzyska Gudahagen nad jezio		

	 rem Ivösjön czy Vätteryd w okolicach 	

	 Hässleholm

•	 grotę w Tykarp, znaną nam z filmu 		

	 „Ronja córka zbójnika”

•	 kamienie runiczne w Hästveda i w 		

	 kościele w Norra Åsum 

•	 miasto Kristianstad z Muzeum Regio		

	 nalnym i pobliskie miasteczko Åhus

•	 Pałac w Hovdala

Półn-wsch. Skania zawsze przyciągała 
wielbicieli średniowiecza, będąc 
kopalnią legend i apokryfów. 
Średniowieczne kościoły w Vä, 
Gumlösa czy kościoły w Östra Göinge 
pięknie wpisują się w okoliczny kra-
jobraz, w kościele w Gualöv możemy 
podziwiać świetnie zachowane 
średniowieczne freski. 

Kościołek na wyspie Ivö najlepiej 
odwiedzić w maju, gdy kwitną 
otaczające go jabłonie. Pobliskie 
źródełko wg tradycji związane jest 
z osobą Świętej Urszuli. Kościół 
w Kristianstad jest wspaniałym 
przykładem północnego renesansu, a 
kościółek w Näsum to perła baroku. 

Zamki i pałace rozsiane są gęsto po 
Skanii, wiele z nich wznieśli jeszcze 
Duńczycy. Ciekawym miejscem jest 
zamek w Bäckaskog, pierwotnie 
średniowieczny klasztor, położony na 
przesmyku między jeziorami. Mnisi 
słynęli z upraw, a ryby wyciągali 
wprost z potoku płynącego pod 
podłogą kuchni. 

Polecamy odwiedziny w centrum 
sztuki w pałacu Wanås i  
pałac w Hovdala, który w XVII w. 
odegrał znaczącą rolę w wojnie 
między Szwecją a Danią. Restauracje 
zamkowe pielęgnują najlepsze tra-
dycje lokalnej kuchni.

Warto zobaczyć:

•	 kościoły w Gumlösa, Vä, na Ivö, w 		

	 Gualöv, Hjärsås

•	 Kościół Św.Trójcy (Heliga Trefaldig-		

	 hetskyrkan) w Kristianstad

•	 zamki: Wanås, Bäckaskogsslott, 		

	 Hovdala 

•	 zabytki architektury industrialnej: 		

	 stare kuźnie i elektrownie wodne

Vikingamarknad - Jarmark Wikingów 
na miejscu ofiarnym Gudahagen nad 
jeziorem Ivösjön, co roku w połowie 
września. 

Jarmark w Broby- corocznie od 1773 
roku w pierwszą sobotę czerwca i  
pierwszą sobotę września.

Jarmark w Hörby- najstarszy i 
największy w Skanii, pierwszy czwar-
tek lipca.  

Jarmark w Degeberga – początek 
lipca, jarmark rzemiosła, atrakcja dla 
rodzin.

Jarmark w Lönsboda – tradycja sięga 
XVII w, ludowe święto w lasach Östra 
Göinge

Jarmark w Hästveda – drugi czwartek 
lipca, m.in. targ koński, atrakcje dla 
rodzin

Dni Kristianstad – drugi tydzień lipca, 
duża impreza miejska z koncertami i 
atrakcjami 

Valborgmässoafton (Wieczór 
Walpurgii) – ostatni dzień kwietnia, 
święto o korzeniach pogańskich, 
związane z początkiem wiosny i pale-
niem ognisk 

Midsommar (Noc Świętojańska) 
– trzeci piątek czerwca, w Szwecji 
magiczna data rozpoczynająca lato 
i wakacje, obchodzona zbiorowymi 
tańcami wokół przystrojonego słupa 
oraz wspólną wieczorną zabawą, 
często w publicznych parkach i na 
campingach.

Warto zobaczyć: 

•	 Sprawdź kalendarz wydarzeń na 		

	 www.zielonaskania.pl 

•	 miasto Kristianstad słynie z dobrej 		

	 kuchni 

•	 w nadmorskim miasteczku Åhus 		

	 znajdziesz liczne restauracje 

	

	 Historia i kultura
	Z abytki 
	 architektury

	
	I mprezy

Kościół Św.Trójcy, Kristianstad

Cmentarzysko Gudahagen

Kościół na wyspie Ivö



 
 

Rusthållaregården B&B, Pub & Event
Nad morzem w Edenryd, w XVIII w. zagrodzie 
rycerskiej znajdziesz ciepłe przyjęcie, komfort i 
rozrywkę. Zabytkowy pub słynie kuchnią i trunkami.

www.rusthallarens.se 

Gmina Osby zaprasza! 
Wędrówki po naszej zielonej gminie to cała gama 
atrakcji. Ciekawe muzea, rzemiosło i zabytki.  
Poczuj skrzydła historii. 

www.osbyturism.se                                         

Dla miłośników 
ptaków 
Na wędrówkę rozlewis-
kami Vattenriket wyruszysz 
już z centrum Kristianstad. 
Hotel Grand w pakiecie 
za 490 SEK/os.oferuje: 
nocleg, śniadanie i kosz 
piknikowy. 

Tel.: +46 (0)44 28 48 00

Tajemnice Östra 
Göinge
W Östra Göinge w  
harmonii trwają historia, 
kultura i przyroda. Poznaj 
powstańczą przeszłość 
regionu i dramatyczną 
historię minionych 
wieków.

www.ostragoinge.se

Niezwykłe miejsca 
Przestrzeń między morzem a lasem, biel 
piaszczystych plaż, kwieciste łąki i dzika przyroda.

Znajdź swój własny zakątek na www.stannaiess.se

Oko w oko z 
przyrodą  
Podpatrz zwyczaje 
nietoperzy w podziemiach 
groty w Tykarp. 

Pamiętaj! Łosza Mia w 
Ingelbo Moosepark bardzo 
lubi jabłka…  
Zarezerwuj domek.

www.hassleholm.se/turism

Hörby  
Sportcenter
Atrakcje dla całej rodziny! 
Aquapark, zjeżdżalnie, 
ścianka wspinaczkowa, 
plaża, jacuzzi i basen. 
Baseny zewnętrzne i 
taras. Bowling, kawiarnia i 
restauracja. 

www.horbysportcenter.se

Cuda jeziora Ivösjön
Legendy średniowiecza, zamki i kościoły!

Odkryj bujną przyrodę, poznaj sekret uprawy chmielu 

i posłuchaj zamkowych opowieści.  
www.humleslingan.com 

Na ryby! 
Zamieszkaj w nowoczesnym domku z widokiem na 
jezioro Örsjön! Poznaj urok wędkowania,  
relaks sauny i kąpieli.

www.kalvshultfritidsstugor.se

Bromölla Camping & Vandrarhem 
Domki, camping i schronisko nad jeziorem. 
Wypożyczalnia sprzętu wodnego i rowerów. 
Śniadanie dla grup do 45 os. 

www.strandangens.se

Perstorp – skarby natury 
Witaj w królestwie jezior i lasów.  
Szczodrze obdarujemy Cię naszym bogactwem! 

www.perstorp.se

Zamieszkaj u nas!
First Hotel Christian IV 
leży w sercu Kristianstad. 
Zostań na noc lub na cały 
weekend, oferujemy liczne 
pakiety.  

www.firsthotels.com/
christianiv 

BRIO Lekoseum
Muzeum i plac zabaw! 
Outlet.  
Warsztat Świętego Mikołaja. 

www.brio.net

Bromölla -  
ukoj zmysły
Morze, jezioro i tysiąc 
możliwości. Wędrówka, 
rower, kajak czy wędka? 
Spróbuj wszystkiego!

www.bromolla.se/tourism 

Suszarnia  
chmielu 
Zatrzymaj się w Näsum 

na kawę, ciastka prosto z 
pieca lub świeżo warzone 
piwo!

www.humletorkan.com

Zamek w Bäckaskog 
Popularne miejsce spotkań od XIII wieku. Słynna 
restauracja, hotel i centrum konferencyjne nad  
jeziorem Ivösjön, tylko 15 km od centrum Kristianstad.  
www.backaskogslott.se



Malmö

Karlskrona

Gdynia

Sztokholm

Kopenhaga

Świnoujście

Sassnitz

BROMÖLLA 
Telefon: +46(0)456-82 22 22
Mail: turistbyran@bromolla.se
Web: www.bromolla.se
Gps: lat 56° 4’28.54”N   
long 14°28’12.61”O

HÄSSLEHOLM 
Telefon: +46(0)451-26 73 00
Mail: turistbyran@hassleholm.se
Web: www.hassleholm.se
Gps: lat  56° 9’25.65”N  
long 13°45’51.56”O

HÖRBY 
Telefon: +46(0)415-181 80
Mail: turistbyran@horby.se
Web: www.horby.se
Gps: lat 55°51’2.37”N   
long 13°39’37.04”O

KRISTIANSTAD 
Telefon: +46(0)44-13 53 35
Mail: touristinfo@kristianstad.se
Web: www.kristianstad.se
Gps: lat  56° 1’56.99”N   
long 14° 9’24.84”O

OSBY 
Telefon: +46(0)479-165 51
Mail: info@osbyturism.se
Web: www.osbyturism.se
Gps: lat  56°22’47.10”N    
long 13°59’41.38”O

PERSTORP 
Telefon: +46(0)435-390 00
Mail: magnus.almstrom@
perstorp.se 
Web: www.perstorp.se
Gps: lat  56° 8’17.70”N  
long 13°23’41.29”O

ÖSTRA GÖINGE 
Telefon: +46(0)44-775 60 68
Mail: turistinfo@ostragoinge.se
Web: www.ostragoinge.se
Gps: lat  56°15’15.20”N    
long 14° 4’23.43”O
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www.zielonaskania.pl  
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